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PREFACIO

A oferta de servigos publicos de saneamento esté praticamente restrita ao
atendimento urbano. Mesmo nas areas urbanas, menos de 30% dos
domicilios sdo providos de rede coletora de esgotos, o que tornaimperativo
disponibilizar o acesso a solugdes alternativas viaveis e adequadas para o
destino dos dejetos.

Este Manual Técnico - que substitui a Norma Técnica CPRH 001, lancada
em 1994 - tem como objetivo atender a uma demanda crescente de pedidos
sobre orientacGes técnicas referentes ao licenciamento e a elaboragéo de
projetos bésicos de sistemas para o tratamento e a destinacdo final de
efluentes sanitarios.

Procuramos, de forma simples, préatica e objetiva, seguindo as normas mais
recentes, levar ao publico que atua nessa area uma ferramenta que facilite
o0 seu trabalho. A presente publicacdo encontra-se disponivel também no
portal da CPRH: www.cprh.pe.gov.br

Tito Livio de Barros e Souza
Diretor Presidente da CPRH
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1. OBJETIVO

Este Manual tem por objetivo adotar critérios e condi¢Bes técnicas para
projeto e execucdo de sistemas basicos para tratamento e destinacao final
de esgoto sanitario nas areas desprovidas de coletor publico, de modo a
preservar a higiene, a seguranga e o conforto dos prédios, bem como os
recursos hidricos e o0 Meio Ambiente, no Estado de Pernambuco.

PUBLICAGOES CPRH
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2. DEFINICOES

Seré adotada, aqui, a seguinte terminologia, de acordo com as Normas
aqui referenciadas:

= Decantacdo — processo em que, por gravidade, um liquido se separa
dos sélidos que continha em suspenséo.

= Taxa de Acumulacéo de Lodo — nimero de dias de acumulacéo de
lodo fresco equivalente ao volume de lodo digerido a ser armazenado
no tangue, considerando reducédo de volume de quatro vezes para o
lodo digerido.

= Efluente - parcela liquida que sai de qualquer unidade de tratamento.

= Esgoto Afluente — agua residuaria que chega ao tangue séptico pelo
dispositivo de entrada.

= Lodo — material acumulado na zona de digestdo do tanque séptico, por
sedimentacdo de particulas sélidas suspensas no esgoto.

= Profundidade Total — medida entre a face inferior da laje de
fechamento e o nivel da base do tanque.

= Tanque Séptico — unidade cilindrica ou prismética retangular de fluxo
horizontal, para tratamento de esgotos por processos de
sedimentacéo, flotacdo e digestao.

= Tanque Séptico de Camara Unica — unidade de apenas um
compartimento, em cuja zona superior devem ocorrer processos de
sedimentacéo e de flotagdo e digestdo da escuma, prestando-se a zona
inferior ao acimulo e digestdo do lodo sedimentado.

= Tanque Séptico de Camaras em Série — unidade com dois ou mais
compartimentos continuos, dispostos sequencialmente, no sentido do
fluxo do liquido e interligados adequadamente, nos quais devem
ocorrer, conjunta e decrescentemente, processos de sedimentacao,
flotagdo e digestao.

= Caixa Coletora — caixa situada em nivel inferior ao do coletor predial
e onde se coletam despejos, cujo esgotamento exige elevacéo.

PUBLICAGOES CPRH
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= Caixa de Gordura — caixa detentora de gorduras.

= Caixa de Inspecdo — caixa destinada a permitir a inspecao e
desobstrucdo de canalizagdes.
= Coletor Predial — canalizacdo compreendida entre a insercéo do sub-

coletor, ramal de esgotos ou de descarga e dispositivo de saida situado
junto ao parametro da via publica.

= Distribuidor — canalizacao de distribuicdo de agua.

< Ramal de Descarga — canalizacdo que recebe diretamente efluentes
dos aparelhos sanitarios.

= Ramal de Esgoto — canalizacdo que recebe efluentes de ramais de
descarga.

= Rede Interna de Esgotos — rede constituida de dispositivos de entrada
(que pode ser peca radial, curva com inspecdo ou caixa de entrada), as
canalizacbes sob o solo, tubos de queda, tubos de ventilagdo e os ramais e
sub-ramais de ligagdo dos aparelhos sanitarios.

= Reservatorio Inferior — reservatério intercalado entre o alimentador
predial e a instalagdo elevatoria.

= Camara de Decantacao — compartimento do tanque séptico, onde se
processa fendbmeno de decantacdo da matéria em suspenséo nos despejos.

= Camara de Digestao — espaco do tanque séptico destinado a
acumulagdo e digestdo das matérias sobrenadantes nos despejos.

= Despejos: refugo liquido dos iméveis, excluidas as aguas pluviais.
= Despejos Domeésticos — despejos decorrentes de atividades domésticas.
= Despejos Industriais — despejos decorrentes de atividades industriais.

= Digestdo — decomposi¢ao bioquimica da matéria organica em substancias
e compostos mais simples e estaveis.

= Dispositivos de Entrada e Saida — pecas instaladas no interior do
tanque séptico, a entrada e a saida dos despejos, destinadas a garantir a
distribuicdo uniforme do liquido e de impedir a saida da escuma.

= Escuma — massa constituida por graxos e sélidos em mistura com gases,
gue ocupa a superficie livre do liquido no interior do tanque séptico.

PUBLICAGOES CPRH
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= Lodo Digerido — massa semiliquida, resultante da digestdo das matérias
decantadas no tanque séptico;

= Lodo Fresco — massa semiliquida, constituida pelas matérias retidas no
interior do tanque séptico, antes de se manifestarem os fendmenos da
digestéo.

= Periodo de Armazenamento — intervalo de tempo entre duas
operagdes consecutivas de remocao de lodo digerido do tanque séptico,
excluido o tempo de digestéo.

= Periodo de Detencéo dos Despejos — Intervalo de tempo em que se
verifica a passagem dos despejos através do tanque séptico.

= Periodo de Digestao — tempo necessario a digestdo do lodo fresco.

= Profundidade Util — distancia entre o nivel do liquido e o fundo do
tanque.

= Sumidouro - pogo destinado a receber o efluente do tangue séptico e a
permitir sua infiltracdo subterranea.

= Tratamento Primario — remogdao parcial e digestdo da matéria organica
em suspensdo nos despejos.

= Tubo de Limpeza — tubo convenientemente instalado no tanque séptico,
com a finalidade de permitir o facil acesso do mangote de sucgéo da
bomba para remocéo do lodo digerido.

= Tubulagdo de Descarga do Lodo — dispositivo hidréulico,
convenientemente construido e instalado no tanque séptico, para descarga
do lodo digerido, por presséo hidrostatica.

« Filtro Anaerdébio — unidade de tratamento bioldgico, de fluxo ascendente
em condi¢Ges anaerdbias, cujo meio filtrante mantém-se afogado.

= Vala de Infiltragéo — valas destinadas a receber o efluente do tanque
séptico, atraves de tubulagéo convenientemente instalada, permitindo sua
infiltracdo em camadas superficiais do terreno.

= Volume Util — é a capacidade eminente da unidade projetada, ou seja, é o
espaco interno necessario ao correto funcionamento do equipamento.

PUBLICAGOES CPRH
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3. PRINCIPIOS GERAIS

3.1. Os despejos devem ser tratados e afastados, de maneira que sejam
atendidas as seguintes determinacoes:

a) Nenhum manancial destinado ao abastecimento domiciliar corra perigo
de poluicéo;

b) Néo sejam prejudicadas as condicBes prdprias a vida nas aguas receptoras;

c) Néo sejam prejudicadas as condi¢Bes de balneabilidade das praias ou
outros locais de recreio e esporte;

d) Seja evitada a poluicdo das aguas subterraneas;

e) Seja evitada ou agravada a poluicdo de aguas localizadas ou que atravessem
nlcleos de populacdo e que sejam usadas pelas mesmas;

f) Ndo venham a ser observados odores desagradaveis, presenga de insetos
e outros inconvenientes;

g) Ndo haja polui¢éo do solo capaz de afetar, direta ou indiretamente, pessoas
e animais;

h) Nao sejam utilizadas as redes de galerias de aguas pluviais.

PUBLICAGOES CPRH
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3.2. Os prédios construidos em ruas desprovidas de coletor publico de
esgoto deverdo ser dotados de sistemas préprios de tratamento, projetado
de acordo com as hormas vigentes no pais e de acordo com este Manual,
sendo o projeto analisado e licenciado pela CPRH e considerado como
solucdo proviséria para areas urbanas, devendo ser substituidas,
obrigatoriamente, por ligagbes a rede publica de esgotos, a partir de
instalacGes pela empresa concessionaria do servico, estando a mesma com
0 seu sistema devidamente licenciado pela CPRH.

3.3. O sistema de esgotamento sanitario do tipo coletivo devera ser
condicionado a prévia apreciacdo do projeto pela CPRH e devera constar
de memdria descritiva, meméria de célculo e pecas gréaficas, bem como de
outras documentacdes que a CPRH julgar necessarias.

3.4. Nao sera permitido o lancamento de aguas de piscinas ou pluviais,
mesmo oriundas de terracos ou compartimentos internos, aos tanques
sépticos e instalagdes complementares.

3.5. Deveré ser prevista caixa de gordura na saida dos efluentes da
cozinha, antes dos mesmos serem encaminhados aos tanques sépticos ou
a rede coletora de esgotos.

PUBLICAGOES CPRH
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4. TANQUE SEPTICO

As presentes instrucBes se referem apenas aos tipos de tanques sépticos
convencionais, ou seja, de forma prismatica ou cilindrica, de camara Unica
ou multipla (em série), constituida de um s6é compartimento, no qual se
processam, conjuntamente, os fenémenos de decantacdo e de digestdo
dos materiais decantados.

Outros tipos de tanques sépticos, ndo previstos nestas instrucdes, sO
poderdo ser usados mediante prévia analise e licenciamento da CPRH.

Em casos especiais, o licenciamento do tanque séptico podera ser dado em
carater provisorio, ficando o licenciamento definitivo na dependéncia da
comprovacao pratica de sua eficiéncia.

Observacoes:

= O lancamento de efluentes de tanques sépticos e de suas instalagdes
comple-mentares em aguas de superficie serd permitida em areas
especificas, mediante estudo especial pela CPRH, podendo ser ouvida a
Prefeitura Municipal respectiva.

= O emprego de tanques sépticos para destino dos esgotos sanitarios é
limitado a despejos de um ou mais prédios, de forma que, como forma
de facilitar a manutenc&o e/ou operacéo, o volume util maximo admissivel
para um tanque séptico seja de 75.000 litros.

« Devem ser encaminhados aos tanques sépticos todos os despejos
domésticos oriundos de cozinhas, lavanderias domiciliares, chuveiros,
lavatérios, bacias sanitarias, bidés, banheiras, mictérios e ralos de pisos
de compartimentos internos.

- E vedado o encaminhamento ao tanque séptico de aguas pluviais, bem
como de despejos capazes de causar interferéncia negativa em qualquer
fase do processo de tratamento ou a elevacdo excessiva da vazdo do
esgoto afluente, tais como os provenientes de piscinas e de lavagem de
reservatorios de agua.

PUBLICAGOES CPRH
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= No caso de despejos provenientes de hospitais, clinicas, laboratorios de
andlises clinicas, postos de salde e demais estabelecimentos prestadores
de servi¢os de saude, devera ser feita a sua desinfeccdo, conforme
estabelecido na Resolugdo CONAMA n° 20/86 e Norma CPRH N 2.007.

4.1. CONDICOES ESPECIFICAS

4.1.1. LOCALIZACAO E DISTANCIAS MINIMAS

A localizagdo dos tanques sépticos, elementos de disposicdo e dos
reservatorios de agua enterrados no lote de terreno devera ser de formaa
atender as seguintes condigdes:

a) Possibilidade de facil ligacdo do coletor predial de esgoto a futura rede
coletora a ser implantada na via pablica (fig. VIII).

b) Facilidade de acesso, tendo em vista a necessidade de remogéo do lodo
digerido.

c) Ndo comprometimento dos terrenos vizinhos, exigindo-se que 0s
sistemas de disposi¢cdo dos efluentes no terreno, quaisquer que sejam os
tipos admitidos, guardem uma distancia minimo de 1,0 (um) metro da
divisa do lote.

d) Ndo comprometimento da estabilidade dos prédios e das condi¢Ges
minimas de higiene, exigindo-se que o sistema de disposi¢ao do efluente
do tanque séptico seja construido em terreno a céu aberto, guardando
distancia minima de 1,0 (um) metro de qualquer obstaculo como
fundagbes, paredes das garagens do subsolo, depdsitos subterraneos,
etc.

Os tanques sépticos devem observar as seguintes distancias horizontais
minimas para sua instalacdo, sendo considerada a distancia minima a partir
da face externa mais proxima aos elementos considerados:

PUBLICAGOES CPRH
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a) 1,0 m de construcdes, limites de terreno, sumidouros, valas de
infiltracdo e ramal predial de agua.

b) 3,0 m de arvores e de qualquer ponto de rede publica de
abastecimento de agua.

c) 15,0 m de pocos freéticos.
d) 5,0 m para reservatérios de agua enterrados e piscinas.

e) Distancia minima de 30,0 m para qualquer corpo de agua, conforme Lei
Federal n°® 4771/65 (Cédigo Florestal).

4.1.2. MATERIAIS

= Os tanques sépticos e os filtros anaerdbios deverdo ser construidos de
concreto, alvenaria ou outro material que atenda as condi¢6es de seguranga,
durabilidade, estanqueidade e resisténcia a agressdes quimicas dos despejos,
observadas as normas de célculo.

= Ainterligacdo entre o tanque e os elementos de disposi¢do do efluente
no terreno, deve ser executada em tubulacdo de material cerdmico, cimento,
amianto ou PVC tipo esgoto, enquanto que a tubula¢do das valas de
infiltragdo sera em manilha de barro perfurada, PVC rigido ou préprio para
drenagem ou outro material submetido a aprovacdo da CPRH, desde que
os furos da tubulagdo estejam compreendidos entre ¥2” e 34”.

= A pedra britada utilizada nos sumidouros, nas valas de infiltragcdo e nos
filtros anaerdbios deverd ser limpa e isenta de materiais estranhos.

PUBLICAGOES CPRH
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4.1.3. DIMENSIONAMENTO

e Célculo do Volume
O célculo do volume util do tanque séptico é dado pela seguinte expressao:
V = 1000 + N (CT + KLf), onde:

V = volume atil, em litros.

N = nimero de contribuintes.

C = contribuicéo de despejos, em litros / pessoa x dia (Quadro 1).

T = tempo de detengéo, em dias (Quadro 2).

K = taxa de acumulacdo de lodo digerido em dias, equivalente ao tempo
de acumulacdo de lodo fresco (Quadro 3).

Lf = contribuicdo de lodo fresco em litros / pessoa x dia (Quadro 1).

e Calculo do NUmero de Contribuintes

No caso de residéncias unifamiliares, o calculo de contribuintes deve se
basear na seguinte formula matematica:

N = 2Q + 2, onde:

N = ndmero de contribuintes.
Q = numero de quartos sociais.

Observacao:

No caso de habitacdo multifamiliar, cada unidade residencial sera considerada
individualmente e somado o nimero de contribuintes para um mesmo
sistema.

PUBLICAGOES CPRH
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Nos sistemas dimensionados para atender a mais de 03 (trés) unidades
residenciais, admite-se uma reducdo de 02 (dois) contribuintes por cada
unidade excedente das trés iniciais, ou seja:

N=(2Q+2)3+ (2Q) (n-3), onde:

N = nlmero de unidades residenciais

Observacao:
A expressdo acima so é vélida para condominios verticais.

O célculo para contribuicdo de despejos devera ser efetuado segundo o
namero de contribuintes adotado e as contribui¢bes de esgotos especificas,
segundo a destinagdo do prédio, conforme Quadro I.

= Contribuicdo de Despejos
No célculo da contribuicdo de despejos, devera ser considerado:
- NUmero de pessoas atendidas.

- 80 % do consumo de agua.

O Quadro 1 abaixo da alguns exemplos que relaciona a contribuigdo diaria
de esgotos (C) e de lodo fresco (Lf) em fungdo do tipo de atividade do
empreendimento e do tipo de ocupante.

PUBLICAGOES CPRH
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QUADRO 01
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= Tempo de Detencéo
Os tanques sépticos deverdo ser dimensionados para periodos minimos
de detencéo de acordo com o Quadro 2.

QUADRO 02
Contribuicao diaria Tempo de detencao
(litros) Dias Horas

até a 1500 1,00 24
1501 a 3000 0,92 22
3001 a 4500 0,83 20
4501 a 6000 0,75 18
6001 a 7500 0,67 16
7501 a 9000 0,58 14

> 9000 0,50 12

= Taxa de Acumulacéo Total de Lodo
E obtida em funcéo de:

- Volumes de lodo digerido e em digestdo, produzidos por
cada contribuinte, em litros.

- Média da temperatura ambiente do més mais frio, em © C.
- Intervalo entre limpezas, conforme Quadro 3.

No Quadro 3 sdo apresentadas as taxas de acumulagdo total de lodo (K),
em funcdo do intervalo entre limpezas e temperatura do més mais frio:
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QUADRO 03

Intervalo entre limpezas | Valores de K por faixa de temperatura ambiente t,

(em anos) (em©C)
10<t<20 T>20
65 57
105 97

= Contribuicdo de Lodo Fresco

A contribuicdo de lodo fresco € estimada conforme Quadro 1. Devera ser
adotado o valor de 1 litro / dia para todos os prédios de ocupagéo
permanente e valores variaveis para prédios de ocupagdo temporaria.

= Geometria dos Tanques

Os tanques sépticos podem ter se¢des cilindricas ou prismaticas. Os
cilindricos sdo utilizados quando se pretende minimizar a d&rea em favor
da profundidade. Ja os prismaticos, nos casos de priorizar maiores areas
e menores profundidades.

Os tanques sépticos de forma cilindrica deverdo obedecer as

seguintes condicdes:

- Didmetro interno minimo (D) = 1,10 m.

- Profundidade datil minima (h) = 1,20 m.

- O didmetro interno (D) ndo devera ser superior a duas
vezes a profundidade util (h).
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Os tanques sépticos de forma prismatica retangular deverdo obedecer as
seguintes condicdes:

- Largura interna minima (L) = 0,70 m.
- Relagdo entre o comprimento e a largura (L):2 < C < 4
L

- Profundidade til (h) minima = 1,20 m.
- Profundidade atil (h) maxima = 2,50 m.

Os tanques sépticos de forma prismatica retangular deverdo ainda obede-
cer aos seguintes detalhes construtivos:

a) A geratriz inferior do tubo de entrada dos despejos no interior do tanque
devera estar 0,05 m acima da superficie do liquido.

b) A geratriz inferior do tubo de saida dos efluentes devera estar 0,05 m
abaixo da geratriz inferior do tubo de entrada.

c) As chicanas ou cortinas deverdo ocupar toda largura da camara de
decantacdo, afastadas 0,20 a 0,30 m da parede de entrada e de saida dos
efluentes, imersas no minimo 0,30 m e no maximo 0,50 m, enquanto a
parte emersa terd, no minimo, 0,20 m e distara, no minimo, 0,10 m da laje
superior do tanque.

d) Deve ser reservado um espago para armazenamento e digestdo da
escuma, determinado por toda superficie livre do liquido no interior do
tanque e, no minimo, com 0,20 m de altura acima da geratriz inferior do
tubo de entrada.

e) Para fins de inspecédo e eventual remocao do lodo digerido, deverdo os
tanques sépticos possuir, na laje de cobertura, entradas dotadas de tampas
de fechamento hermético, cuja menor dimensdo em secdo serd de 0,60 m
e as aberturas de inspec¢do deverao ficar no nivel do terreno. Quando a laje
de cobertura estiver abaixo desse nivel, devem ser necessarias construcdes
de chaminés de acesso com diametro minimo de 0,60 m.

f) Os tangues com mais de 4 (quatro) metros de comprimento devem ter
2 (duas) tampas de inspecdo, localizadas acima da chicana de entrada e
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imediatamente antes da chicana de saida, enquanto os tanques com até 4
(quatro) metros podem possuir apenas 1 (uma) tampa de inspecdo,
localizada no centro da laje de cobertura.

g) Os tanques sépticos com capacidade para atendimento de
contribuicdo diéria superior a 6.000 (seis mil) litros devem ter a laje
superior de fundo com uma inclinagdo minima de 1:3, no sentido
transversal, das paredes laterais para o centro do tanque séptico.

Os tanques sépticos com camaras em série deverdo obedecer as seguintes
condic@es e detalhes construtivos:

a) O volume (til de um tanque séptico de duas camaras em série é
calculado pela férmula geral.

b) O volume util minimo admissivel é de 1.650 litros.
¢) Largura interna minima (b) = 0,70 m.
d) Profundidade util minima (h) = 1,20 m.

e) Relacéo entre comprimento (L) e largura (b)=2 < <4

L
b
f) A largura interna (b) ndo pode ultrapassar duas vezes

a sua profundidade atil (h).

g) A primeira e a segunda cAmara devem ter um volume (til,
respectivamente, de 2/3 e 1/3 do volume (til total (V).

h) O comprimento da primeira cdmara € de 2/3 L e o da segunda, 1/3 L.

i) As bordas inferiores das aberturas de passagem entre as camaras
devem estar a 2/3 da profundidade util (h).

j) As bordas superiores das aberturas de passagem entre as cAmaras
devem estar, no minimo, a 0,30 m abaixo do nivel do liquido.

k) A area total das aberturas de passagem entre as cAmaras deve ser de 5
a 10% da secéo transversal Gtil do tanque séptico
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5. DISPOSICAO DOS EFLUENTES

Os efluentes dos tanques sépticos ou de outro tipo de tratamento de esgotos
poderdo ser dispostos das seguintes maneiras:

a) No Solo
Utilizando-se dos seguintes meios:
- Por infiltrac&o subterranea, através de sumidouros.
- Por infiltracdo sub-superficial, através de valas de infiltrag&o.

- Por infiltracdo subterrénea e por irrigacéo sub-superficial, sistema misto.

b) Em Aguas de Superficie

Com tratamento complementar por meio de sistemas de tratamento
anaerobios e/ou aerdbios, desde que atendam as legislacbes vigentes.

5.1. CONSIDERACOES

5.1.1. Para a escolha do modo de disposicdo do efluente, o projetista devera
conhecer a capacidade de absorc¢do do solo e o nivel do lencol freético do
terreno, cabendo a CPRH aceitar ou exigir comprovacdo da informacao,
através de entidades especializadas e credenciadas, a fim de comprovar o
resultado apresentado pela requerente.

5.1.2. Os elementos técnicos fornecidos pelo projetista, mesmo aceitos
pela CPRH, serdo de inteira responsabilidade do informante ou da entidade
expedidora;
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5.1.3. A disposicdo dos efluentes, por irrigacdo sub-superficial, através de
valas de infiltracdo, podera ser adotada, quando:

a) Se dispuser de areas adequadas e livres de vegetagao, cujas raizes possam
comprometer o funcionamento.

b) O solo ndo estiver saturado de agua.

5.1.4. A disposicdo dos efluentes por infiltracdo subterranea através de
sumidouros podera ser adotada, quando:

a) Se dispuser de areas adequadas.
b) O solo for suficientemente permeéavel.

c) As 4guas subterraneas estiverem em profundidade conveniente, de modo
a ndo haver perigo de poluicdo das mesmas.

5.1.5. A disposi¢do dos efluentes através de sistemas anaerdbios, em
particular por filtros anaerdbios, adotado neste Manual, para langamento
em &guas de superficie, somente serd permitida em locais onde ndo haja
condic@es para adoc¢do de outros modos de disposicao.

5.1.6. Reserva-se a CPRH, ao analisar 0s projetos, realizar determinacdes
do grau de poluigdo dos corpos receptores, exigir controle fisico-quimico
e bacterioldgico dos efluentes e outras medidas de carater sanitario, as
custas do interessado.

5.2. SISTEMAS PARA DISPOSICAO DE EFLUENTES

5.2.1. VALAS DE INFILTRACAO

E o processo de tratamento/disposicéo final do esgoto, que consiste na
percolacdo do mesmo no solo, onde ocorre a depuracdo devido aos
processos fisicos (retengdo de sélidos) e bioquimicos (oxidagdo). Como
utiliza o solo como meio filtrante, seu desempenho depende grandemente
das caracteristicas do solo, assim como do seu grau de saturagdo por agua.
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5.2.1.1. Dimensionamento

O célculo da &rea necesséria para disposicdo do efluente de tanque séptico
no solo, através de valas de infiltracdo, é dado pela seguinte expressao:

CxN

Aabsorgio = , onde

Tabsorgéo

A absorcio = area de absor¢ao necessaria para percolacao do
efluente através de valas de infiltracao;

N = nimero de contribuintes.
C = contribuicdo per capita.

T absorcio = taxa de absorcao (percolagao) do solo.

Para efeito de célculo da &rea de infiltragdo, deve ser considerada a superficie
de fundo situada no nivel inferior ao tubo de distribui¢do do efluente.

A disposicéao de efluentes de tanques sépticos por valas de infiltracdo consiste
em distribuir o efluente no terreno, através de tubulagdo adequada e
convenientemente instalada, devendo ser observado o seguinte:

a) As valas deverao ser escavadas com profundidades entre 0,40 m e 0,90
m, com largura de 0,50 m a 1,00 m, onde serdo assentados tubos furados
de didmetro minimo de 100 mm, com juntas livres, espacados de 0,01m,
recobertos na parte superior com plastico laminado.

b) A tubulacdo mencionada na alinea anterior devera ser envolvida com
uma camada de pedra britada n® 25 ou n° 38, sobre a qual devera ser
colocado plastico laminado ou material similar, antes de ser efetuado o
enchimento do restante da vala com terra.

c) A declividade da tubulacdo devera ser de 0,2 a 0,3%.

d) Devera haver pelo menos duas valas de infiltracdo para disposi¢do de
efluentes de tanques sépticos, ndo podendo qualquer uma delas ter area
de absorcdo maior que 2/3 da éarea total necessaria.
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e) O comprimento maximo das valas de infiltracdo deve ser de 30,0 (trinta)
metros.

f) A distancia em planta, dos eixos centrais das valas de infiltragdo paralelas,
ndo deve ser inferior a 2,0 (dois) metros.

g) O comprimento e a largura das valas de infiltragdo serdo determinados
em func¢do da contribuicdo diaria (N x C) e da capacidade de absor¢do do
terreno, devendo ser considerada como superficie Gtil de absor¢éo, a do
fundo da vala.

h) Devera ser mantida uma distancia horizontal minima de 15,0 (quinze)
metros de pocos e de 30,0 (trinta) metros para qualquer manancial utilizados
para captagdo de agua, como também uma distancia minima de 5,0 (cinco)
metros de piscinas e reservatérios de agua enterrados.

i) O efluente do tanque séptico devera ser distribuido entre as valas de
infiltragdo, através de tubulagdo nivelada com junta vedada.

j) O fundo da vala devera ficar a uma distancia minima de 1,0 (um) metro
do nivel méximo do lencol freatico.

k) O fundo, assim como as paredes laterais das valas de infiltracdo, ndo
deverd sofrer qualquer compactagdo durante a sua construgdo. Caso ocorra
involuntariamente, as valas deverdo passar por um processo de escarificacéo,
até uma profundidade de 0,10m a 0,20m antes da colocac¢do do material
suporte do tubo de distribuicdo do esgoto.

[) Nos locais onde o terreno tem inclinagdo acentuada, como nas encostas
de morro, as valas devem ser instaladas acompanhando as curvas de nivel,
de modo a manter a declividade das tubulacBes, devendo possuir um sistema
de drenagem das aguas pluviais, para ndo permitir a erosdo da vala ou
ingresso das aguas nela.

Nao sera permitido plantio de arvores proximo as valas, para que as suas
raizes ndo venham a danifica-las.
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5.2.2. SUMIDOUROS

O sumidouro é um tipo de unidade de depuracdo e disposicdo final do
efluente de tanque séptico, verticalizada em relagdo a vala de infiltracéo.

Para o célculo da &rea de absorcdo, adota-se 0 mesmo critério da vala de
infiltracdo. No entanto, sendo o sumidouro uma unidade verticalizada, deve
ser considerada a altura Gtil do sumidouro, a rea vertical interna, acrescida
da superficie do fundo.

A disposicdo do efluente de tanque séptico em camadas subterraneas
consiste em distribuir os efluentes em sumidouros devendo, na sua
construcao, ser observado o seguinte:

a) Os sumidouros deveréo ter o fundo em terreno natural e as paredes em
alvenaria de tijolos assentes com juntas verticais livres ou de anéis
premoldados de concreto convenientemente furados. As paredes serdo
contornadas externamente por uma camada de pedra (brita 50) e o fundo
recoberto por uma camada de 0,10 m de altura da mesma pedra.

b) As lajes de cobertura dos sumidouros serdo de concreto armado e dotadas
de abertura de inspecéo ao nivel do terreno e possuir tampa de fechamento
hermético, cuja menor dimenséo serd 0,60 m.

c) As dimensBes dos sumidouros serdo determinadas em funcdo da
contribuicéo diaria (C x N) e da capacidade de absorcéo do terreno, devendo
ser considerada como superficie Gtil de absorcéo, a do fundo e das paredes
laterais, até o nivel de entrada do efluente no tanque.

d) Os sumidouros deverdo resguardar uma distancia minima de 1,0 (um)
metro entre o fundo e o nivel maximo do lencol freatico.

e) Os sumidouros de forma retangular terdo um comprimento méaximo de
30,00 m e largura minima de 0,60 m e maxima de 1,50 m.

f) O espagamento minimo entre dois sumidouros retangulares é de 3 vezes
sua largura ou de 2 vezes sua altura Util, adotando-se sempre o maior valor.

g) O espacamento minimo entre sumidouros de forma circular é de 3 vezes
0 seu didmetro e nunca menor que 6,00 metros.

h) No caso de habitacdo multifamiliar ou de uso publico, sera sempre exigida
a construcédo de, no minimo, dois sumidouros ndo-interligados, ndo podendo
qualquer um deles possuir area de absor¢do maior que 2/3 da &rea total
necessaria.
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5.2.3. SISTEMA MISTO — VALAS DE INFILTRACAO E SUMIDOUROS

A disposi¢do do efluente de tanques sépticos por sistema misto consiste
em distribuir o efluente do tanque no terreno, através de valas de infiltracdo
e/ou sumidouros, devendo ser observado o seguinte:

a) No que se refere a construcdo, deverao ser respeitadas as disposi¢cdes
contidas nos itens 7.2.1 e 7.2.2.

b) O espacamento minimo entre um sumidouro de forma retangular e uma
vala é de 1,5 vezes a largura do sumidouro mais 0,25 m ou de uma vezes a
altura do sumidouro mais 0,25 m, adotando-se sempre o maior valor.

c) O espacamento minimo entre um sumidouro de forma circular e uma
vala de infiltracdo é de 1,5 vezes o diametro do sumidouro mais 0,25 m e
nunca menor que 3,25 m.

d) O efluente de tanque devera ser distribuido entre os elementos de
disposicao, através de tubulacdo com junta vedada, nivelada, ndo podendo
qualquer um dos elementos de disposi¢ao possuir area de absor¢ao maior
que 2/3 da érea total necessaria.

5.2.4. FILTRO ANAEROBIO DE FLUXO ASCENDENTE COM
LEITO FIXO

O filtro anaer6bio consiste em um reator biolégico, onde o esgoto é
depurado por meio de microorganismos anaerébios, dispersos tanto no
espaco vazio do reator, quanto nas superficies do meio filtrante, sendo este
utilizado mais para retencao de solidos.
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5.2.5. DIMENSIONAMENTO
O célculo do volume atil do filtro anaerdbio é dado pela seguinte expressao:
Vu =1,6 NCT ,onde:

Vu = volume atil do filtro, em litros.
N = ndmeros de contribuintes.

C = contribuicéo de despejos, em ___tr%  (conforme quadro 1)
hab. x dia

T = tempo de detenc¢do hidraulico, em dias (conforme quadro 2).

Quanto a secdo horizontal do filtro, a expresséo € a seguinte:

S=VL|
H

, onde:

S = secdo horizontal.
H = profundidade util do filtro: 1,80 m.

Observacoes:

= O leito filtrante deve ter altura (h) igual a 1,20 m, que € constante para
qualquer volume obtido no dimensionamento.

= A profundidade dtil (H) do filtro anaerébio é de 1,80 m para qualquer
volume de dimensionamento.

= O didmetro (d) minimo é de 0,95 ou a largura (L) minima de 0,85 m.

« O didmetro (d) méaximo e a largura (L) ndo devem exceder a trés vezes a
profundidade util (H).
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< O volume util minimo é de 1.250 litros.

= A carga hidrostatica minima no filtro € de 1 kPa (0,10 m). Portanto, o
nivel de saida do efluente do filtro deve estar a 0,20m abaixo do nivel do
tanque séptico.

= O fundo falso deve ter aberturas de 0,03 m, espacadas de 0,15 m entre
Si.

= O dispositivo de passagem da tanque séptico para o filtro pode constar
de Té, tubo e curva de méximo DN 100 ou de caixa de distribui¢do quando
houver mais de um filtro.

= O dispositivo de saida deve consistir de vertedor tipo calha, com 0,10 m
de largura e comprimento igual ao didmetro (ou largura) do filtro. Deve
passar pelo centro da secdo e situar-se em cota que mantenha o nivel do
efluente a 0,30 m do topo do leito filtrante.

Observacdo:

O fundo falso utilizado nos filtros anaerébios podera ser substituido por
outro dispositivo que tenha a mesma finalidade da placa, ou seja, distribuir
uniformemente o efluente no interior do filtro, desde que sua concepgao
seja aprovada pela CPRH.
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6. OPERACAO E MANUTENCAO

6.1.A forma de operar e manter 0s tanques sépticos e os elementos de
disposi¢ao dos efluentes devera constar de instrugdes constantes do projeto
de instalacdo e fornecidas aos interessados.

6.2. Os fabricantes dos tanques sépticos deverdo fornecer aos respectivos
compradores instrucdes escritas sobre a opera¢do e manutencdo dos
mesmos, devidamente aprovadas por esta Agéncia.

6.3.0 intervalo de tempo minimo requerido entre duas operacdes
consecutivas de remogdo do lodo digerido dos tanques sépticos é de, no
minimo, 12 meses ou 360 dias, conforme indicado no quadro 3.

6.4.As valas de infiltracdo e os sumidouros devem ser inspecionados
semestralmente, com remocao do material de enchimento sempre que se
verifique o afloramento de &gua ou lodo a superficie do terreno adjacente.

6.5. Observada a reducdo da capacidade de absorcédo das valas de infiltragdo
ou sumidouros, novas unidades deverdo ser construidas para recuperagdo
da capacidade perdida, podendo a CPRH assim o exigir, em qualquer época
de operacdo do sistema, em beneficio da salde pulblica e preservacdo do
meio ambiente.

6.6. O lodo digerido removido do tanque séptico podera ser enterrado a
uma profundidade minima de 0,60 m ou ser removido através de caminhdes
“limpa fossas”, que estejam devidamente licenciados pela CPRH.
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6.7.0 destino do lodo digerido recolhido por caminhdes “limpa fossas”
devera sempre ser uma estacdo de tratamento de esgotos — ETE, que
garanta a ndo-poluicdo do ambiente.

6.8. Deve ser fomentada a criacdo de firmas especializadas para manutengéo
e limpeza de tanques sépticos, gue receberdo o devido licenciamento da
CPRH.

6.9.A remocdo do lodo digerido devera ser feita de forma répida, sem
contato do operador, podendo, para isso, dentre outros métodos, ser
utilizados a remocao por bomba ou pressdo hidrostatica.

6.10. Para auxiliar a introdugdo do mangote de sucgdo quando a remogao
for feita através de bombas, podera ser instalado um tubo com didmetro
minimo de 150 mm, ficando este com a extremidade inferior situada a 0,20
m do fundo e a superior 0,10 m abaixo da tampa de inspec¢do da fossa.
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7. COMODOS SERVIDOS POR
INSTALACOES HIDRO-SANITARIAS

7.1. AREAS E DIMENSOES DOS GABINETES SANITARIOS

As areas dos gabinetes sanitarios serdo calculadas em funcdo do nimero de
pecas a serem instaladas e deverdo ser, no minimo, as indicadas abaixo:

a) Para uma pega........c.ccoeveververveeennnn. 1,00 m?
b) Para duas pegas .........c.cccceervevnnnnn. 1,80 m2
C) Para trés Pecgas .........c.cvververveieenannns 2,55 m?
d) Para quatro pecas ...........cccceeruenen. 3,20 mz
e) Para mais de 4 pegas.............. 0,80 m3/peca
f) Para banheiras ...........ccccoeeeie. 1,50 m2/unid
g) Para lavatérios isolados............ 0,40 m3/unid
h) Para bOXes .......cccccevvvvernrinnne. 0,65 m2/unid

7.2. A dimensdo minima admissivel para os gabinetes sanitarios sera de
0,90m e para os boxes de 0,70m.

7.3. A distancia minima entre duas quaisquer pecas ndo podera ser inferior a
0,15m.

7.4. Os boxes situados em gabinetes sanitarios coletivos sem paredes
divisérias deverdo ter uma area minima de 0,60 m2 por chuveiro, largura
ndo inferior a 0,75m e distancia entre dois chuveiros néo inferior a 0,70m.
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7.5. Os boxes situados em gabinetes sanitarios coletivos com paredes divisrias
deverdo ter uma area minima de 0,60m2 por chuveiro e largura nao inferior a
0,75m.

7.6. As bacias sanitérias situadas em gabinetes sanitérios coletivos deverdo
ter, obrigatoriamente, paredes divisOrias e terdo uma &rea minima de
1,00m?e dimens&o minima de 0,75m.

7.7. Para calculo da drea minima necessaria dos gabinetes sanitarios deve
ser considerada uma peca para cada 0,80m2 ou fracdo de mictdrio coletivo
tipo calha.

7.8. Os gabinetes sanitarios de forma irregular, ndo retangular, deverdo
manter uma distancia minima de 0,30m entre os bordos laterais das pecas
e as paredes, bem como 0,50m entre a parte frontal da peca e a parede.
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8. VENTILACAO DOS SANITARIOS

8.1. Os gabinetes sanitarios devem, prioritariamente, ser ventilados de forma
natural, com abertura direta para o exterior.

8.1.2.Quando ventilados por esquadrias, estes devem ter uma area minima
de 0,30 m2 para gabinetes sanitarios de até 3,0 m2 de area de piso. Para
aqueles com area superior a 3,0 m?, exige-se 10% da area de piso. No
caso de se utilizar esquadrias tipo “boca de lobo” e combogds, essa area
devera ser acrescida de 50%.

8.1.3.Quando a ventilagcdo natural direta for feita através de passagem
coberta, exige-se:

a) Que qualquer ponto da esquadria fique situado a uma distancia méxima
de 2,00 m para o exterior.

b) Que a passagem coberta seja ventilada diretamente para o exterior, por
intermédio de uma &rea efetivamente aberta de no minimo 1,20 mz2,

Observacao:
Quando os gabinetes sanitarios ndo puderem ser ventilados de forma direta,
devem-se prever pogos verticais ou horizontais para a sua ventilacdo.
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8.1.4. Gabinete sanitario através de pocos e canais — quando os gabinetes
sanitarios ndo tiverem abertura diretamente para o exterior, sera permitida
sua ventilacdo através de pogos verticais obedecendo-se as seguintes
condicoes:

a) Ter dimensdo minima de 0,60 m.

b) 0,60 m2 para cada gabinete sanitario de uso privado e de ate 5 (cinco)
pecas, que em cada pavimento, sirvam-se do pogo.

c) Para edificios de mais de 10 pavimentos, acrescentar, por pavimentos,
além dos 10 pavimentos, 0,05 m2 por gabinete sanitario de uso privado e
até 5 (cinco) pecas.

d) Quando se tratar de conjuntos sanitarios de uso geral publico ou coletivo,
cada grupo de 3 (trés) pecas ou menos equivalera a um gabinete sanitario
de uso privado para efeito de dimensionamento dos pogos.

8.1.5. No caso de pocos horizontais, 0s mesmos devem possuir uma segao
de no minimo 10% da area de piso com largura total da parede do gabinete
sanitario que ventila ndo podendo, em nenhuma hipétese, terem menos de
1,00 m de largura e uma altura minima de 0,40 m. O comprimento méaximo
admitido para um poco horizontal é de 2,00 m e sobre cémodo da mesma
unidade residencial ou comercial.

8.1.6. Quando os gabinetes sanitarios ndo puderem ser ventilados de
forma natural, admite-se a utilizacdo do sistema de exaustdo mecanica,
atendendo-se a todas as prescri¢cBes técnicas pertinentes a matéria,
principalmente o estabelecido nas Normas Brasileiras quanto a velocidade
do ar e numero de renovagdes.
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9. CAIXA DE GORDURA

Os dispositivos retentores de gordura sdo obrigatérios para todo tipo de
edificacdo e consistem na instalacdo de caixas de gordura antes dos despejos
das pias de cozinha serem conduzidos ao tanque séptico ou a rede coletora
de esgotos, devendo na sua construgdo ser observado o seguinte:

a) Deverdo ser de concreto, alvenaria de tijolos, ferro fundido ou PVC e
fechados hermeticamente com tampas removiveis.

b) Deverdo ser instalados 0 mais préximo possivel das pias de cozinha ou
dos respectivos tubos de queda, antes da primeira caixa de inspecdo dos
sub-coletores de esgoto.

c) Deverdo possuir fecho hidrico com uma altura minima de 20 cm.

d) Poderdo ser dos seguintes tipos:

- Caixa de gordura individual — CGI — para atender a apenas 1 cozinha
residencial.

- Caixa de gordura Simples — CGS — para atender a até 2 cozinhas
residenciais.

- Caixa de gordura Dupla — CGD - para atender de 2 até 12 cozinhas
residenciais.

- Caixa de Gordura Especial — CGE — para atender a mais de 12 cozinhas
residenciais ou cozinhas de restaurantes, escolas, hospitais, quartéis, etc.

e) As caixas de gordura individuais — CGI — deveréo ter uma capacidade
minima de armazenamento de 18 litros.

f) As caixas de gordura simples — CGS — deverdo ter uma capacidade minima
de armazenamento de 31 litros.

) As caixas de gordura duplas — CGD — deverdo ter uma capacidade minima
de armazenamento calculada pela formula:

V = 20 litros + (N x 2 litros) ,onde:

V = volume da caixa
N = ndmero de contribuintes servidos pela cozinha.

PUBLICAGOES CPRH



40

MANUAL TECNICO N° 001
10 VENTILACAO DOS SANITARIOS

10. REVESTIMENTO DAS PAREDES

10.1. As paredes dos gabinetes sanitarios serdo revestidas até a altura de
1,50 m, no minimo, com azulejos, marmores ou outro material impermeavel,
sendo permitido, exclusivamente em gabinetes sanitarios residenciais, o
uso de pastilhas esmaltadas ou vitrificadas. Em casas consideradas populares,
sera permitido, como revestimento dos gabinetes sanitarios, o uso de
cimento liso (queimado).

10.2. As pias de cozinha, lavatérios e lavanderias, quando situados em
cdmodos ndo-revestidos, terdo, obrigatoriamente, um revestimento de 0,45
m acima de sua borda e 0,30 m para cada lado da peca, pelo mesmo material
descrito no paragrafo anterior.
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11. ADOCAO DE OUTROS PARAMETROS

Pardmetros diferentes dos preconizados neste Manual somente podem ser
adotados, quando comprovados por pesquisas realizadas ou referendadas
por entidades governamentais competentes.
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